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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

Naturopata, Influencer, Content Creator, Owner
Naturopata Tatuata 

Attività o settore Medicina naturale, Social media 

2016-2018 Formatrice
Philip Martin’s 

Attività o settore estetica e parrucchiere, formazione per empatia del lavoro e lettura e 
comunicazione INCI. Organizzazione corsi di formazione per professionisti

2014-2019 Collaboratrice e responsabile toscana

Dr.Hauschka

Attività o settore cosmesi naturale, marketing, formazione e comunicazione

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

2011 Diploma di Naturopata 
Diploma di Operatore Craniosacrale
Na.Me. centro studi e discipline naturali di Firenze

▪ discipline del benessere olistico, cura della persona e benessere psicofisico

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo Buono

Francese Ottimo Ottimo Buono Buono Buono

Tedesco Buono Buono Buono Buono SUFF
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