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Giulia Brandi 
Viale Fratelli Cervi 27, 59100 Prato 
(Italia) Cell: +39 3381530236 
Mail: gbrandina@gmail.com 
Cittadinanza: Italiana 
Data di nascita: 05/07/1983 

 

Istruzione e formazione: 

2020 
Diploma di Insegnante Yoga riconosciuto CONI 
2021 
Master training Yoga in Gravidanza 

 
2015 
CORSI IMO STCW 95 – Antincendio Base; Sopravvivenza e Salvataggio; Primo soccorso Elementare; PSSR; Addestramento di Security. 
Iscrizione a Gente di Mare presso la Capitaneria di Porto di Carrara e acquisizione del libretto di navigazione 

 

2010 
HACCP- formazione obbligatoria per addetto ad attività alimentari complesse 

 
2009 
Corso di cucina 
Acqusizione delle conoscenze base dei principali metodi di cottura tradizionali. 
Corso su panificazione e lievitati 
Chef e Consulente Gastronomico Pier Angelo Barontini- Agliana (PT) 

2007 
Diploma-Upperway stage level 3-Consolidamento delle conoscenze della lingua inglese parlata e scritta. 
Wall Street Institute 
Via Baldanzi 21, Prato 59100 

 
2002/2004 

Frequenza del Corso di Studi Interculturali nel ramo di Lingue e letterature Straniere (Inglese, Francese, Russo). 
Universita degli studi di Firenze (Facolta di lettere e filosofia.) 
P.za Brunelleschi 3/4, 50121 Firenze (Italia) 

2002 
Titolo di studi: Diploma (86/100) 
Liceo scientifico con sperimentazione linguistica(Inglese, Francese, Tedesco) 

Liceo Scientifico Carlo Livi 
Via Marini 9, 59100 Prato (Italia) 

 

Capacità e competenze personali: 

Italiano: Madrelingua 
Inglese: Molto buono 
Francese: Molto buono 

Capacità e competenze informatiche: 

Buone capacità organizzative e di adattamento. Spirito di collaborazione all’interno di un gruppo. Spiccata inclinazione alla cucina. 

mailto:gbrandina@gmail.com


Sono in grado di organizzare autonomamente viaggi all'estero con prenotazione voli e alberghi via internet, in occasioni di fiere ma 
anche per viaggi personali. Disponibilità per partecipazione a fiere ed eventi. 

Patente B 
Utilizzo corrente e quotidiano di Internet Explorer, Magento, Aweber, Word, OpenOffice, Adobe Illustrator, Excel, e Gamma Sprint. 

 

Esperienza professionale: 

 
Settembre 2020 ad oggi 
Impiegata commerciale estero 
Ideafilo Sas -Via L.Da Vinci 28 50013 Capalle(FI) 
Tipo di attività o settore: Artigianato tessile 

 
 

2020-21 Insegnante di Yoga presso 
Pagoda Yoga Studio 
Via degli Abatoni 
Prato 

 
 

Dal 2015 al 2019 
Stewardess su yacht privati a motore 

14/04/2015→22/06/2015 
Catering girl sul traghetto “MEGA SMERALDA” della Corsica Ferries. 

22/02/ 2011 →31/03/2015 
Impiegata commerciale estero 
Ideafilo Sas -Via L.Da Vinci 28 50013 Capalle(FI) 
Tipo di attività o settore: Artigianato tessile 

 
01/06/2010→01/10/2010 
Aiuto cuoca 
Osteria da Riccardo, Lido di Camaiore(LU) 
Tipo di attivita o settore: Ristorazione 

01/05/2009→31/12/2009 

Aiuto cuoca 
Osteria Donna Riccarda-Via Salaiola 151, 50053 Empoli (Italia) 
Tipo di attivita o settore: Ristorazione 
Enoteca Barni-Via Ferrucci 22, 59100 Prato (Italia) 
Tipo di attivita o settore: Ristorazione 

02/04/2007-09/06/2010 
Impiegata commerciale estero 
Lanificio Andreatessile Srl-Via Toscana 51/53, 59100 Prato (Italia) 
Tipo di attivita o settore: Tessile 

 
01/06/2004-01/04/2007 
Impiegata d'ufficio 
Centro Revisioni Prato Ovest Srl-Via Galcianese 93, 59100 Prato (Italia) 
Tipo di attivita o settore: Automobilistico 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs.196/2003. 
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